
1 | Ausbildung der Einsatzdienste in Baden-Württemberg 

Ausbildung der Einsatzdienste 

in der Region Baden-Württemberg 
 

S
ta

n
d

: 0
5/

20
25

 



2 | Ausbildung der Einsatzdienste in Baden-Württemberg 

HERAUSGEBER: 

 

Malteser Hilfsdienst e.V. 

Bildungszentrum Baden-Württemberg 

Siebenbürgenstraße 1 

70825 Korntal-Münchingen 

 

 

Telefon: 0711 248383-40 

E-Mail: mbz.bw@malteser.org 

Internet: www.malteser-bildungszentrum-bw.de  

 

Stand:  

05/2025 (sechste überarbeitete Auflage) 

  



Ausbildung der Einsatzdienste in Baden-Württemberg | 3 

INHALTSVERZEICHNIS  

Neu in dieser Auflage .......................................................................................................................... 4 

1. Erläuterungen ................................................................................................................................... 5 

1.1 Ausbildungskategorien ............................................................................................................. 5 

1.2 Teilnahmevoraussetzungen, Anmeldung und Fehlzeiten ................................................... 6 

1.3 Hinweise zu Einsatzkleidung und persönlicher Schutzausrüstung ................................... 7 

1.4 Kostenübernahme für Lehrgänge in Baden-Württemberg .................................................. 7 

2. Ansprechpersonen ........................................................................................................................... 8 

3. Grundausbildungen ......................................................................................................................... 9 

3.1 Grundausbildung Katastrophenschutz / Einsatzdienste ...................................................... 9 

3.2 Grundausbildung CBRN ......................................................................................................... 10 

3.3 Grundausbildung Technik und Sicherheit ........................................................................... 11 

3.4 Sprechfunk TETRA BOS Grundkurs ..................................................................................... 12 

3.5 Basisseminar PSNV (Psychosoziale Erste Hilfe) .................................................................. 13 

4. Fachausbildungen .......................................................................................................................... 14 

4.1 Betreuungsdienst-Grundlehrgang ......................................................................................... 14 

4.2 Einsatzsanitäter/-in ................................................................................................................... 15 

4.3 Sanitätsausbildung Fachdienst Rettungshunde ................................................................... 16 

4.4 Aufbauseminar Krisenintervention „Psychosoziale Akuthilfe“ (PSNV-B) ..................... 17 

4.5 Aufbauseminar Einsatznachsorge „CISM Basic/Group Support“ (PSNV-E) .................. 18 

5. Funktionsausbildungen ................................................................................................................. 19 

5.1 Fahrerausbildung gemäß AV 21 ............................................................................................ 19 

5.2 Methodik-Didaktik-Seminar Einsatzdienste ........................................................................ 20 

5.3 Einweisungen für Lehrkräfte .................................................................................................. 21 

6. Führungsausbildungen ................................................................................................................. 22 

6.1 Führen und Leiten von Einheiten in Gruppenstärke (Gruppenführer/-in) ..................... 22 

 

 

 

 



4 | Ausbildung der Einsatzdienste in Baden-Württemberg 

NEU IN DIESER AUFLAGE 

Die vorliegende Auflage enthält die folgenden Neuerungen gegenüber der Vorversion: 

Kap. 3.1 „Inhalt“ wurde überarbeitet. 

Kap. 3.2 „Inhalt“ und „Teilnahmevoraussetzungen“ wurden überarbeitet. 

Kap. 3.3 „Inhalt“ wurde überarbeitet. 

Kap. 3.4 „Inhalt“ wurde überarbeitet. 

Kap. 4.1 „Inhalt“ und „Teilnahmevoraussetzungen“ wurden überarbeitet. 

Kap. 4.3 „Inhalt“ wurde überarbeitet. 

Kap. 5.1 Aufbaumodul gemäß AV 21 wurde ergänzt. 

Kap. 6.1 „Teilnahmevoraussetzungen“ wurde überarbeitet. 
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1. ERLÄUTERUNGEN 

1.1 Ausbildungskategorien 

In Baden-Württemberg wird zwischen fünf Ausbildungskategorien unterschieden: 

 

 
Abbildung 1: Die Ausbildungskategorien in Baden-Württemberg 

 

VERBANDLICHE AUSBILDUNG 

Verbandliche Ausbildungen bilden die gemeinsame Ausbildungsgrundlage aller Malteser. Sie 

werden in allen Bereichen des Verbandes als Grundlage für den Dienst gefordert (z. B. 

Malteser Grundausbildung). 

 

GRUNDAUSBILDUNG 

Grundausbildungen vermitteln die notwendigen Grundlagen für den Einsatz. Sie bilden die 

gemeinsame Ausbildungsgrundlage aller Malteser in den Einsatzdiensten, befähigen jedoch 

noch nicht zum Einsatz in einem Fachdienst. 

 

FACHAUSBILDUNG 

Fachausbildungen qualifizieren die Teilnehmenden für den Einsatz in einem Fachdienst. In 

Baden-Württemberg werden drei Fachdienste unterschieden: Betreuungsdienst, Sanitäts-

dienst und Rettungshundearbeit. 

Die Fachausbildung unterscheidet sich weiter in die allgemeine und die besondere Fach-

ausbildung unterschieden: Die allgemeine Fachausbildung umfasst die Grundqualifikation 

innerhalb eines Fachdienstes (Betreuungshelfer/-in, Einsatzsanitäter/-in, 
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Rettungshundeführer/-in). Aufbauend auf die allgemeine Fachausbildung kann später eine 

besondere Fachausbildung innerhalb des Fachdienstes besucht werden (z.B. Feldkoch/ 

Feldköchin, Rettungssanitäter/-in usw.). Allerdings verfügt derzeit noch nicht jeder 

Fachdienst über eine besondere Fachausbildung. 

 

FUNKTIONSAUSBILDUNG 

Sie qualifizieren die Teilnehmenden für spezielle Funktionen, die nicht einem Fachdienst 

spezifisch zuzuordnen sind, jedoch auch nicht zur verbandlichen Ausbildung oder 

Grundausbildung gehören. 

 

FÜHRUNGSAUSBILDUNG 

Führungsausbildungen qualifizieren die Teilnehmenden zum Führen von Einsatzkräften oder 

weiteren Führungskräften in den Einsatzdiensten. 

 

REIHENFOLGE DER AUSBILDUNGEN 

Eine verpflichtende Reihenfolge, in der die Ausbildungen zu besuchen sind, ist nicht grund-

sätzlich vorgegeben und in einzelnen Fällen (z.B. aufgrund von Teilnahmevoraussetzungen) 

auch nicht in vollem Umfang möglich. Es wird jedoch empfohlen, die grundlegende Reihen-

folge bei der Qualifizierung von Einsatzkräften entsprechend des in Abb. 1 dargestellten 

Aufbaus nach Möglichkeit zu verfolgen. 

Außerdem sollten die zeitlichen Ressourcen für den Besuch von Lehrgängen sowie die 

individuellen Lernfähigkeiten der Teilnehmenden bei der Gestaltung von Qualifizierungs-

verläufen berücksichtigt werden. 

 

 

1.2 Teilnahmevoraussetzungen, Anmeldung und Fehlzeiten 

 

Die individuellen Teilnahmevoraussetzungen des jeweiligen Lehrgangs finden Sie im 

folgenden Teil dieser Broschüre. In Ausnahmefällen können einzelne Nachweise auch 

nachgereicht werden. Wo dies möglich ist, findet sich auf der Seite des jeweiligen Lehrgangs 

ein entsprechender Vermerk. 

Pro Lehrgang können maximal vier Teilnehmende aus der gleichen Gliederung angemeldet 

werden. Wenn Sie weitere Teilnehmende anmelden möchten, nehmen bitte vorher Kontakt 

mit unserer Verwaltung auf! Weitere Teilnehmende werden dann bis zum Anmeldeschluss 

Bitte beachten Sie:  

Die Teilnahmevoraussetzungen stellen keine Empfehlungen dar, sondern müssen vor dem 

Besuch eines Lehrgangs (spätestens am ersten Lehrgangstag) erfüllt sein! 
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auf die Warteliste gesetzt. Sind bei Erreichen des Anmeldeschlusses noch freie Lehrgangs-

plätze verfügbar, werden diese entsprechend der Warteliste vergeben. 

 

Fehlzeiten sind in der Regel nicht möglich. Prüfen Sie daher bitte schon vor der Anmeldung, 

ob Sie an allen Terminen des Lehrganges teilnehmen können. Im Falle diesbezüglicher Fragen 

nehmen Sie bitte Kontakt mit der Verwaltung des Bildungszentrums auf. 

 

1.3 Hinweise zu Einsatzkleidung und persönlicher Schutzausrüstung 

Lehrgänge am Malteser Bildungszentrum Baden-Württemberg finden – sofern in der 

Einladung nicht anders bekanntgegeben – in ziviler Kleidung statt. 

Für einen Teil der Lehrgänge wird jedoch auch zusätzlich Einsatzkleidung und persönliche 

Schutzausrüstung für die Durchführung praktischer Ausbildungsinhalte benötigt. Ist dies der 

Fall, finden Sie unter dem Punkt „Teilnahmebedingungen“ den entsprechenden Hinweis. 

 

Ergänzende Gegenstände der Einsatzbekleidung gemäß Leitfaden Teil D (z. B. Kälte- oder 

Sonnenschutz) können nach individuellen Bedürfnissen mitgebracht werden. 

 

1.4 Kostenübernahme für Lehrgänge in Baden-Württemberg 

Durch die Vorstände der Erzdiözese Freiburg sowie der Diözese Rottenburg-Stuttgart wurde 

die Übernahme der Kosten für Aus-, Fort- und Weiterbildungen aktiver ehrenamtlicher 

Helfenden in der Region Baden-Württemberg geregelt. 

Die Kostenübernahme gilt nur für Lehrgänge, die durch das Referat Ausbildung der Region 

Baden-Württemberg ausgeschrieben sind! 

Welche Kosten für die einzelnen Lehrgänge übernommen werden, entnehmen Sie bitte dem 

Infoblatt „Kostenübernahme für Lehrgänge in der Region Baden-Württemberg“. Sie finden 

dieses auf unserer Internetseite im Downloadbereich in der Rubrik „Kontakt und Service“.  

Folgende Mindestausstattung ist dann von allen Teilnehmenden mitzubringen: 

▪ Schutzhelm 

(gemäß DIN EN 16473:2015-03 oder DIN EN 443:2008-06) 

▪ Schutzhandschuhe 

(gemäß DIN EN 388:2019-03; Leistungsstufen mindestens „3 2 3 3 X“, „3 X 3 3 B“ oder  

„3 2 3 3 B“) 

▪ Malteser-Einsatzjacke (Warnklasse 2) 

▪ Poloshirt, weiß oder dunkelblau; alternativ: Diensthemd/-bluse, weiß 

▪ Malteser-Einsatzhose 

▪ Sicherheitsstiefel 

(gemäß DIN EN ISO 20345:2022; mindestens Kategorie S 2, Typ B und Kennzeichnung 

„WPA“; zusätzlich - sofern möglich - Kennzeichnung „SR“) 
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2. ANSPRECHPERSONEN 

FRAGEN ZUR LEHRGANGSORGANISATION 

Unsere Verwaltung steht Ihnen gerne für alle Fragen rund um die Lehrgangsorganisation 

(Anmeldung, Anreise, Übernachtung, Verpflegung, …) zur Verfügung. 

 

Telefon:  0711 / 248383-40 

E-Mail:  mbz.bw@malteser.org 

Internet:  www.malteser-bildungszentrum-bw.de 

 

 

FACHLICHE FRAGEN 

Für Fragen zu Fachthemen und fachbezogenen Inhalten der Lehrgänge wenden Sie sich bitte 

an die jeweilige Ansprechperson. Sie finden diese auf unserer Internetseite auf den Seiten der 

jeweiligen Lehrgänge sowie unter der Rubrik „Kontakt und Service“.  

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code: 

 

 

 

 

WEITERE INFORMATIONEN ZUM HERUNTERLADEN 

Auf unserer Internetseite steht Ihnen unter der Rubrik „Kontakt und Service“ unser 

Downloadbereich zur Verfügung. Neben dieser Broschüre im .pdf-Format finden Sie dort 

Infoblätter zu Themen rund um die Ausbildung am Malteser Bildungszentrum Baden-

Württemberg. 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:  
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3. GRUNDAUSBILDUNGEN 

3.1 Grundausbildung Katastrophenschutz / Einsatzdienste 

INHALT 

Die Grundausbildung Katastrophenschutz / Einsatzdienste umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE) mit 

u.a. folgenden Inhalten: 

▪ Struktur des Malteser Hilfsdienstes im Bereich Einsatzdienste 

▪ Nationales System des Bevölkerungsschutzes 

▪ Bekleidung und persönliche Schutzausrüstung 

▪ Personentransport mit einfachen Hilfsmitteln 

▪ Gerätschaften im Katastrophenschutz 

▪ Grundlegende Hygienemaßnahmen 

▪ Haftung und Versicherung 

▪ Individuelle Krisenvorsorge und Selbsthilfe 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte im Bevölkerungsschutz Baden-Württemberg 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Minderjährige auf Anfrage möglich) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

▪ Einsatzkleidung und persönliche Schutzausrüstung entsprechend Kapitel 1.3 ist mitzubringen! 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:  
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3.2 Grundausbildung CBRN 

INHALT 

Die Grundausbildung CBRN umfasst 19 Unterrichtseinheiten (UE) und umfasst u.a. folgende Inhalte: 

▪ Begriffsbestimmungen 

▪ Nationales System des Bevölkerungsschutzes 

▪ CBRN-Gefahren und ihre Quellen 

▪ Freisetzung und Ausbreitung 

▪ Kennzeichnung von gefährlichen Arbeitsstoffen 

▪ Persönliches Schutzverhalten 

▪ Dekontamination und Desinfektion 

▪ Ausbildung im Umgang mit der Selbstschutzausstattung des Bundes (Schwerpunkt Körper- und 

Atemschutz) inkl. praktische Übungen 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte im Bevölkerungsschutz Baden-Württemberg 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre 

▪ Körperliche Belastbarkeit (Tragen von Atemschutzgeräten mit Filter und Schutzanzügen) wird 

vorausgesetzt; für die Teilnahme am Lehrgang ist der Nachweis der arbeitsmedizinischen 

Untersuchung gemäß G 26.2 nicht erforderlich. 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

▪ Einsatzkleidung und persönliche Schutzausrüstung entsprechend Kapitel 1.3 ist mitzubringen! 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:  
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3.3 Grundausbildung Technik und Sicherheit 

INHALT 

Die Grundausbildung Technik und Sicherheit umfasst 32 Unterrichtseinheiten (UE) mit u.a. folgenden 

Inhalten: 

▪ Erkennen und Vermeiden von Gefahren 

▪ Transport und Ladungssicherung 

▪ Absichern von Einsatzstellen 

▪ Grundlagen der Arbeitssicherheit  

▪ Aufbau und Betrieb von Beleuchtungseinrichtungen 

▪ Aufbau und Betrieb einer Notstromversorgung 

▪ Aufbau und Betrieb von Warmlufterzeugungsgeräten 

▪ Mitfahren auf Einsatzfahrzeugen 

▪ Ausbildung zum/zur Brandschutzhelfenden gemäß DGUV-Vorgaben 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte im Bevölkerungsschutz Baden-Württemberg 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Minderjährige auf Anfrage möglich) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

▪ Einsatzkleidung und persönliche Schutzausrüstung entsprechend Kapitel 1.3 ist mitzubringen! 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   
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3.4 Sprechfunk TETRA BOS Grundkurs 

INHALT 

Der Sprechfunk TETRA BOS Grundkurs stellt die Basisausbildung für den Umgang mit 

Sprechfunkgeräten dar. Er entspricht der Sprechfunk-Ausbildung gem. AV 15 des Malteser 

Hilfsdienstes nach landesspezifischen Vorgaben. Der Lehrgang umfasst 16 Unterrichtseinheiten (UE), 

welche u.a. folgende Inhalte vermitteln: 

 

▪ Rechtsgrundlagen 

▪ Physikalisch-technische Grundlagen und Systembestandteile 

▪ Fernmeldeorganisation 

▪ Sprechfunkverkehr 

▪ Grundlagen des TETRA-Digitalfunks 

▪ Betriebsarten (TMO/DMO, Gateway, Repeater, Fallback) 

▪ Dienste (SDS, Flash-SDS, Notruf, Status, Direktwahl, GPS, Mandown,…) 

▪ Funkgerätekunde (FRT, MRT, HRT, Zubehör) 

▪ Grundlagen des Analogfunks (Unterschiede zum Digitalfunk) 

▪ Praktische Funkübungen 

 

Der Lehrgang schließt mit einer schriftlichen und praktischen Prüfung ab. 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte im Rettungsdienst und Bevölkerungsschutz in Baden-Württemberg 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   
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3.5 Basisseminar PSNV (Psychosoziale Erste Hilfe) 

INHALT 

Die Anforderung, im Einsatzfall durch den Sanitäts-, Rettungs- und Betreuungsdienst erste 

psychosoziale Hilfe leisten zu müssen, ist ein alltäglicher Begleiter bei unseren Einsätzen. Die 

psychosoziale Unterstützung stellt eine erste emotionale Stabilisierung für betroffene Menschen dar. 

Entscheidendes Merkmal der psychosozialen Unterstützung ist, dass sie zum frühestmöglichen 

Zeitpunkt nach Eintritt des Ereignisses beginnen muss.  

Dieser Kurs ist Grundlage für alle weitere Ausbildungen im Bereich der Psychosozialen 

Notfallversorgung (Krisenintervention, Einsatznachsorge) und umfasst: 

• Aufbau und Struktur Psychosozialer Notfallversorgung 

• Stress, Stressoren, Stressbewältigung 

• Psychotraumatologie 

• Grundlagen der Kommunikation und Gesprächsführung 

• Grundlagen der Psychosozialen Akuthilfe (PSAH) 

• Tod und Trauer im Kontext von Religionen und Kulturen 

• Organisationskunde und Recht 

• Eigenschutz und Selbstfürsorge 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte aus den Bereichen Betreuungsdienst, Krisenintervention, Sanitätsdienst, 

Rettungsdienst, Rettungshundearbeit sowie sonstige Einsatzgruppen. 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 23 Jahre  

(Für Einsatzkräfte der Notfallvorsorge (Einsatzdienste/Rettungsdienst) bereits ab 18 Jahren möglich.) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

▪ Stabile Persönlichkeit (Physische und psychische Belastbarkeit) 

▪ Fähigkeit und Bereitschaft zur Selbstreflexion und Supervision 

▪ Fähigkeit zur Selbst- und Fremdwahrnehmung 

▪ Ökumenische Offenheit und Achtung anderer Religionen, Weltanschauungen und Kulturen 

▪ Eigenverantwortlichkeit und Teamfähigkeit 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:  
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4. FACHAUSBILDUNGEN 

4.1 Betreuungsdienst-Grundlehrgang 

INHALT 

Der Betreuungsdienst-Grundlehrgang stellt die Fachausbildung für den Fachdienst Betreuungsdienst 

dar. Er umfasst 32 Unterrichtseinheiten (UE) mit u.a. folgenden Inhalten: 

▪ Betreuung, Unterbringung und Transport von Betroffenen 

▪ Soziale Kompetenz 

▪ Personengruppen mit besonderen Bedürfnissen 

▪ Aufbau und Betrieb einer Anlaufstelle für Betroffene 

▪ Aufbau und Betrieb einer Betreuungsstelle / eines Betreuungsplatzes 

▪ Aufbau und Betrieb einer Unterkunft 

▪ Ausgabe von Gegenständen des täglichen Bedarfs 

▪ Transport und Ausgabe von Verpflegung, Lebensmittelhygiene 

▪ Rechtsgrundlagen 

▪ Zusammenarbeit mit anderen Fachdiensten und Dritten 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte im Bevölkerungsschutz Baden-Württemberg 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Minderjährige auf Anfrage möglich) 

▪ Abgeschlossene Grundausbildung Katastrophenschutz/Einsatzdienste 

▪ Teilnahme an einer Veranstaltung zur Prävention sexueller Gewalt (Sensibilisierung, Dauer: 4 UE) 

(kann im Bedarfsfall nachgereicht werden) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

▪ Einsatzkleidung und persönliche Schutzausrüstung entsprechend Kapitel 1.3 ist mitzubringen! 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   
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4.2 Einsatzsanitäter/-in 

INHALT 

Die Ausbildung zum/zur Einsatzsanitäter/-in ist eine verbandsinterne Ausbildung des MHD und stellt 

die Fachausbildung des Fachdienstes Sanitätsdienst dar. Sie umfasst den Lehrgang mit 80 

Unterrichtseinheiten (UE), welcher mit einer schriftlichen und praktischen Prüfung abschließt sowie ein 

anschließendes Praktikum im Sanitätsdienst oder Rettungsdienst. 

Inhalte des Lehrgangs sind u.a.: 

▪ Anatomie und Physiologie des Menschen 

▪ Pathophysiologie 

▪ Maßnahmen der Notfallmedizin 

▪ Organisationskunde und Rechtsgrundlagen 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Einsatzkräfte der Fachdienste 

- Betreuungsdienst 

- Sanitätsdienst 

- Rettungshundearbeit 

- sonstige Einsatzgruppen 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Minderjährige auf Anfrage möglich) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

  

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   
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4.3 Sanitätsausbildung Fachdienst Rettungshunde 

INHALT 

Der Lehrgang umfasst 48 Unterrichtseinheiten (UE) und entspricht damit der Ersthelferverordnung des 

Landes Baden-Württemberg (VOHvO Land BW). Er befähigt Einsatzkräfte aus dem Fachdienst 

Rettungshunde dazu, grundlegende medizinische Maßnahmen durchzuführen und somit bis zum 

Eintreffen weiterer Rettungskräfte Hilfe zu leisten. 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Rettungshundeführende 

▪ Weitere Einsatzkräfte im Fachdienst Rettungshundearbeit 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Minderjährige auf Anfrage möglich) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

  

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code: 
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4.4 Aufbauseminar Krisenintervention „Psychosoziale Akuthilfe“ (PSNV-B)  

INHALT 

Notfallseelsorge und Krisenintervention sind mittlerweile vielerorts ein wichtiges ergänzendes Angebot 

über den Rettungsdienst, die Feuerwehr und Polizei hinaus. Die Krisenintervention (PSAH) stellt eine 

Unterstützung für betroffene Menschen und deren Zugehörige dar. Entscheidendes Merkmal der 

Krisenintervention ist, dass sie zum frühmöglichen Zeitpunkt nach einem Ereignis beginnen sollte, um 

die Weichen für eine konstruktive Verarbeitung der jeweiligen Krise zu stellen.  

 
Der Lehrgang ist der zweite Teil einer dreistufigen Ausbildung und vermittelt weiterführende 

Kenntnisse. Nach Beendigung der theoretischen Ausbildung werden die Inhalte mittels einer 

schriftlichen und mündlichen Prüfung abgeprüft. 

▪ Vertiefung Psychotraumatologie und Psychopathologie 

▪ Psychische Hilfen, Vernetzung und Arbeit psychosozialer Einrichtungen 

▪ Trauerverarbeitung, Umgang mit Sterben und Tod, Suizid 

▪ Vertiefung Kommunikation / Kommunikationsmodelle in der PSAH 

▪ Krise und Interpersonelle Auseinandersetzung (Selbstfürsorge) 

▪ Inklusion in der PSNV-B spezielle Einsatzlagen KIT 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Einsatzkräfte aller Fachdienste der Einsatzdienste sowie des Rettungsdienstes 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 23 Jahre 

▪ Abgeschlossene Malteser-Grundausbildung und Basisseminar PSNV (Psychosoziale Erste Hilfe) 

▪ Mitarbeit in einem Kriseninterventionsteam und positive Empfehlung des Entsendenden 

▪ Nachweis zur Möglichkeit der Durchführung erforderlicher Praktika 

▪ Stabile Persönlichkeit (Physische und psychische Belastbarkeit) 

▪ Fähigkeit und Bereitschaft zur Selbstreflexion und Supervision 

▪ Fähigkeit zur Selbst- und Fremdwahrnehmung; Eigenverantwortlich- & Teamfähigkeit 

▪ Ökumenische Offenheit und Achtung anderer Religionen, Weltanschauungen und Kulturen 

▪ Anwesenheit an allen Veranstaltungswochenenden (keine Fehlzeiten möglich!) 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   
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4.5 Aufbauseminar Einsatznachsorge „CISM Basic/Group Support“ (PSNV-E) 

INHALT 

Der Lehrgang baut auf das Basisseminar PSNV auf und stellt die weiterführende Ausbildung im 

Bereich der Einsatzkräftenachsorge dar. Er umfasst 24 Unterrichtseinheiten (UE) mit u.a. folgenden 

Inhalten: 

▪ Vorstellung des Konzeptes CISM (Critical Incident Stress Management) 

▪ Deutschsprachige und internationale Forschung 

▪ Traumatischer Stress, Vertiefung der Psychotraumatologie 

▪ Interventionsmodelle 

▪ Abgrenzung, Risiken und Kontraindikationen 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Einsatzkräfte aller Fachdienste, welche sich im Bereich der psychosozialen Notfallversorgung 

weiterbilden möchten. 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 23 Jahre 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt.  

(nur bei ehrenamtlich tätigen Helfenden) 

▪ Erfolgreiche Teilnahme am Basisseminar Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) 

▪ Empfehlung zur Mitarbeit in der Einsatznachsorge (PSNV-E) 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:  
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5. FUNKTIONSAUSBILDUNGEN 

5.1 Fahrerausbildung gemäß AV 21 

INHALT 

Das Grundmodul der Fahrerausbildung dauert 8 Unterrichtseinheiten (UE) und beinhaltet u.a. folgende 

Themen: 

▪ Grundlagen des Straßenverkehrsrechtes 

▪ Grundlagen der Fahrphysik 

▪ Betriebssicherheit und Verkehrssicherheit von Kraftfahrzeugen 

▪ Gefahren und ihre Ursachen im Zusammenhang mit Kraftfahrzeugen erkennen, beurteilen und 

vermeiden 

▪ Richtiges Einschätzen von Kraftfahrzeugen und deren nicht einsehbaren Bereichen 

▪ Praktische Übungen an Kraftfahrzeugen 

▪ Fahrpraktische Übung relevanter Situationen aus dem Dienstalltag 

Das Aufbaumodul der Fahrerausbildung dauert 8 Unterrichtseinheiten (UE) und vertieft die Inhalte des 

Grundmoduls. Der Besuch ist nicht verpflichtend, wird jedoch zur Festigung und Auffrischung der im 

Grundmodul erworbenen Kenntnisse empfohlen. 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Ehrenamtliche und hauptamtliche Mitarbeitende der Malteser sowie 

▪ Mitarbeitende im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) und Bundesfreiwilligendienst (BuFDi), welche 

Dienstfahrzeuge der Malteser fahren wollen. 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre 

▪ Gültige Fahrerlaubnis seit mindestens 12 Monaten 

▪ Von jeder entsendenden Dienststelle ist mindestens ein Dienstfahrzeug, passend zur Fahrerlaubnis 

der gemeldeten Teilnehmenden, zu stellen. Sind mehrere Teilnehmende einer Dienststelle 

angemeldet, so muss pro zwei Teilnehmende ein Dienstfahrzeug entsandt werden. 

▪ Die entsandten Fahrzeuge müssen verkehrssicher sein und die Teilnehmenden müssen auf das 

Fahrzeug eingewiesen sein. 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   
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5.2 Methodik-Didaktik-Seminar Einsatzdienste 

INHALT 

Der Lehrgang vermittelt wichtige Grundlagen des Lehrens und Lernens für die Ausbildung in den 

Einsatzdiensten. Er umfasst 20 Unterrichtseinheiten (UE) und beinhaltet u.a. folgende Themen: 

▪ Was ist Methodik und Didaktik? 

▪ Rolle des Ausbildenden 

▪ Didaktische Modelle und Lernformen 

▪ Medien- und Methodentraining 

▪ Teilnehmerorientierte Unterrichtsgestaltung 

▪ Vorbereitung von Unterrichtseinheiten und Lehrgängen 

▪ Praktische Übungen 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Ausbildende im Bereich Einsatzdienste / Katastrophenschutz 

▪ Zukünftige Führungskräfte im Bereich Einsatzdienste / Katastrophenschutz 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Minderjährige auf Anfrage möglich) 

▪ Abgeschlossene Fachausbildung in einem der Fachdienste (Betreuungsdienst, Sanitätsdienst, 

Rettungshundearbeit) 

▪ Teilnahme an einer Veranstaltung zur Prävention sexueller Gewalt (Sensibilisierung, Dauer: 4 UE) 

(kann im Bedarfsfall nachgereicht werden) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code: 
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5.3 Einweisungen für Lehrkräfte 

INHALT 

Die Einweisungen qualifizieren künftige Lehrkräfte dazu, in Lehrgängen des jeweiligen Formats zu 

unterrichten: 

▪ Grundausbildung Katastrophenschutz / Einsatzdienste 

▪ Grundausbildung Technik und Sicherheit 

▪ Sprechfunk TETRA BOS 

▪ Betreuungsdienst-Grundlehrgang 

▪ Einsatzsanitäter/-in und Sanitätsausbildung Fachdienst Rettungshunde 

▪ Führen und Leiten von Einheiten in Gruppenstärke (Gruppenführer/-in gemäß AV 11) 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Lehrkräfte in den Lehrgängen der Einsatzdienste 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre 

▪ Teilnahme am Methodik-Didaktik-Seminar Einsatzdienste 

(alternativ: Teilnahme am Ausbilderlehrgang Block B oder sonstige Lehrberechtigung nach vorheriger 

Absprache mit dem Bildungszentrum Baden-Württemberg) 

▪ Für die Lehrgänge Grundausbildung Katastrophenschutz/Einsatzdienste, Grundausbildung 

Technik und Sicherheit, Sprechfunk TETRA BOS, Betreuungsdienst-Grundlehrgang: Erfolgreiche 

Teilnahme am angestrebten Lehrgang 

▪ Für die Lehrgänge Einsatzsanitäter/-in und Sanitätsausbildung Fachdienst Rettungshunde: 

Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung mindestens zum/zur Rettungssanitäter/-in 

▪ Für den Lehrgang Führen und Leiten von Einheiten in Gruppenstärke (Gruppenführer/-in gemäß  

AV 11): Erfolgreich abgeschlossene Ausbildung mindestens zum/zur Zugführer/-in 

 Für die Lehrgänge Grundmodul und Aufbaumodul der Fahrerschulung gemäß AV 21 muss der 

Moderatorenlehrgang AV 21 an der Malteser-Akademie besucht werden. Die Einweisung für 

Lehrkräfte über das Malteser Bildungszentrum Baden-Württemberg entfällt hier. 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:   

Bitte beachten Sie: 

Die Ausschreibung von Einweisungen für Lehrkräfte erfolgt nur bei entsprechendem Bedarf des 

Malteser Bildungszentrums Baden-Württemberg! 
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6. FÜHRUNGSAUSBILDUNGEN 

6.1 Führen und Leiten von Einheiten in Gruppenstärke (Gruppenführer/-in) 

INHALT 

Die Ausbildung zum/zur Gruppenführer/-in befähigt die Teilnehmenden zum Führen und Leiten von 

Einheiten in Gruppenstärke und selbstständigen Trupps in den Einsatzdiensten sowie im Katastrophen- 

und Zivilschutz. Sie umfasst 60 Unterrichtseinheiten (UE) mit u.a. folgenden Inhalten: 

▪ Führungslehre 

▪ Menschenführung 

▪ Kommunikation 

▪ Organisationskunde und Rechtsgrundlagen 

▪ Praktische Übungen 

 

Der Lehrgang schließt mit einer schriftlichen und praktischen Prüfung ab. 

 

ZIELGRUPPE 

▪ Zukünftige Führungskräfte in den Einsatzdiensten und im Katastrophenschutz 

 

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN 

▪ Mindestalter: 18 Jahre (Empfehlung: 21 Jahre) 

▪ Verbandliche Ausbildungen (siehe Kap. 1.1) werden als absolviert vorausgesetzt. 

▪ Abgeschlossene Grundausbildung Katastrophenschutz/Einsatzdienste 

▪ Abgeschlossener Lehrgang Sprechfunk TETRA BOS Grundkurs 

▪ Abgeschlossene Grundausbildung CBRN (kann im Bedarfsfall nachgereicht werden) 

▪ Abgeschlossene Fachausbildung in einem der Fachdienste (Betreuungsdienst, Sanitätsdienst, 

Rettungshundearbeit) 

▪ Teilnahme an einer Veranstaltung zur Prävention sexueller Gewalt (Sensibilisierung, Dauer: 4 UE) 

(kann im Bedarfsfall nachgereicht werden) 

▪ Teilnahme am Methodik-Didaktik-Seminar Einsatzdienste 

(alternativ: Teilnahme am Ausbilderlehrgang Block B oder sonstige Lehrberechtigung nach vorheriger 

Absprache mit dem Bildungszentrum Baden-Württemberg) 

▪ Einsatzkleidung und persönliche Schutzausrüstung entsprechend Kapitel 1.3 ist mitzubringen! 

 

KOSTEN, TERMINE UND ANMELDUNG 

Die Kosten sowie die angebotenen Termine für diesen Lehrgang erfahren Sie stets aktuell auf unserer 

Internetseite. Dort finden Sie auch das Online-Formular für die Anmeldung. 

 

 

Scannen Sie zum Aufrufen einfach den nebenstehenden QR-Code:  
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 Diese Seite bleibt aus technischen Gründen frei.  
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Malteser Hilfsdienst e.V. 

Bildungszentrum Baden-Württemberg 

Siebenbürgenstraße 1, 70825 Korntal-Münchingen 

Tel.: 0711 / 248383-40, E-Mail: mbz.bw@malteser.org 


